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Anreisehinweis
4. Lotsenfachtag in Berlin Mitte am 07.09.2019

Mit dem Zug bis Berlin Gesundbrunnen fahren.

Zu Ful:

Wer vom Bahnhof Gesundbrunnen zu Ful3 gehen
mochte, bendtigt ca. 19 Minuten fir 1,5 km bis
Koloniestr. 29.

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:

Vom Bahnhof Gesundbrunnen geht es mit der
U-Bahn U8 zwei Stationen in Richtung Paracel-
sus-Bad bis U-Bahnhof Osloer Strale weiter. Von
hier aus sind es ca. 6 Minuten zu Ful3 in die Kolonie-
str. 29.

Man kann aber auch mit dem Bus 255 vier Statio-
nen in Richtung WeiRensee, Schwarzelfenweg bis
Soldiner Str./Koloniestr. fahren. Von hier sind es
noch 2 Minuten Gehweg bis zum Ziel.

Parkplatze gibt es wenige auf dem Innenhof direkt
vor der Kirche. Dazu die Toreinfahrt zwischen der
KFZ-Werkstatt (Koloniestr. 28) und B&K Akustik
nehmen. Ansonsten Parkplatze im Wohngebiet
nutzen.
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Herzlich willkommen zu unserem Fachtag
Drehscheibe SUCHT in Berlin

Die Drehscheibe SUCHT dreht sich fiir viele Betrof-
fene in eine scheinbar aussichtslose Richtung. Aber
auch eine Drehscheibe kann angehalten und ein
Ausstieg aus der SUCHT moglich gemacht werden.
Unabhangig davon, ob jemand Alkohol oder
andere Drogen konsumiert oder ob er einer Verhal-
tenssucht verfallen ist, kdnnen Lotsenbegleitungen
den Prozess des Ausstiegs unterstiitzen.

Der 4. Bundesweite Lotsenfachtag greift das Thema
auf, um Trennendes und Verbindendes zwischen
Konsumenten*innen von Alkohol oder illegalen
Substanzen herauszuarbeiten und damit die im
Zusammenhang mit dem Konsum illegaler Subs-
tanzen auftretenden Angste der Begleiter*innen
abzubauen. Wer und was dabei behilflich sein kann,
wollen wir gemeinsam mit den Lotsen*innen,
Mitgliedern von Suchtselbsthilfegruppen, —initiati-
ven und -verbanden, aber auch Netzwerkpart-
ner*innen, Unterstitzer*innen und am Thema Inte-
ressierten besprechen.

Der 4. Lotsenfachtag wird in Kooperation mit dem
Berliner Lotsennetzwerk durchgefiihrt und von der
Stiftung Hilfe zur Selbsthilfe Suchtkranker und
Suchtgefdhrdeter - Die Suchthilfestiftung - finanzi-
ell unterstutzt.

Ablauf Lotsenfachtag Berlin

09:45 Uhr

10:00 Uhr
10:05 Uhr

10:20 Uhr

10:50 Uhr

11:20 Uhr

11:30 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr
13:15 Uhr

14:45 Uhr
15:00 Uhr

Musikalisches Intro (The Miracle

Voices)
Er6ffnung, M. Knobloch und G. Wittek

Gruf3worte
Friederike Neugebauer, fdr+, Berlin
Klaus Grof3er, Haus Phonix, Berlin

Was passiert im Gehirn beim Konsum
von ...?7

Dr. Darius Chahmoradi Tabatabai,
Berlin

Drogen im Wandel der Zeit, Herr Dr.
Wittke, Forensischer Sachverstandiger
fur Toxikologie, LKA Berlin

Pause

Zusammenkommen-Zusammenarbei-
ten-Zusammenbleiben
Michael Frommhold, Berlin

Vom Junkie zum Lotsen, Alexander
Lutz, Berlin

Mittagspause

AG1: Alkohol und andere Suchtmittel -
was verbindet und was trennt? Frank
Hlbner, Erfurt

AG2: Viele Wege fihren in die Sucht -
viele Wege flihren auch wieder hinaus,
Sebastian Mohr, Leipzig

AG3: Wie weit darf ich gehen? Bianca
Slenska, J. Kommerscheidt, Berlin

AG4: Legal-illegal-ganz egal? Nicole
Bohnert, Abschnitt 36 Berlin, O. Kords

Pause

Zusammenfassung

Anmeldung zum Lotsenfachtag in Berlin

Vorname, Name

StralRe

PLZ Ort

Telefon

E-Mail

Mein Einsatz- Arbeitsbereich (bitte ankreuzen):

Lotse*in 0O
Selbsthilfe ]
Suchthilfe O
Verband ]

Sonstiges, und zwar

................................

Fiir die Arbeitsgruppen: Bitte vor Ort eintra-

gen.

...........................

Ort/Datum

Unterschrift



